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c¢Qué es la LCT?
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La LCT, o Lesion Cerebral Traumatica, ocurre cuando alguien experimenta un I
golpe repentino o sacudida en la cabeza que interrumpe la funcion cerebral |
normal. Puede variar desde leve, como una conmocién cerebral, hasta grave I
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Las LCT pueden afectar el pensamiento, las emociones y las habilidades fisicas
tanto a corto como a largo plazo. Los sintomas varian segun la gravedad de la
lesion y en qué parte del cerebro ocurrio.
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Cada afio en California, aproximadamente
61,000 individuos como tu sufren una LCT.

Prevalencia de la LCT

No estas solo en tu lucha con la
Lesion Cerebral Traumatica (LCT).

es parte de una comunidad mas amplia que
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Esta estadistica enfatiza que tu experiencia I
|
enfrenta desafios similares. l
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Accidentes de vehiculos Lesiones relacionadas Resbalones 'y Asaltos
motorizados con el deporte caidas

Las LCT pueden afectar a personas de todos los origenes.

Tenﬂencias nemﬂgra"cas Sin embargo, ciertos grupos pueden ser mas vulnerables.

Las principales tendencias demograficas de la LCT incluyen:

_I_ A nivel nacional, alrededor de Los nifios desde el nacimiento hasta los 17 Los hombres tienen tres veces
= la LCT ocurren cada afio de las muertes relacionadas con la LCT por LCT que las mujeres

60,000 muertes relacionadas con %% anos representan aproximadamente el 4.1% mas probabilidades de morir

ée0 Las tasas de muertes relacionadas con . Las personas de origen indigena americano, nativos de Alaska y
LCT fueron mas altas entre adultos de 75 ove no hispanos tienen el mayor promedio de muertes relacionadas
afios o mas ..‘ con la LCT en comparacion con otros grupos.

consec“encias para Ia salu Sobrevivir a una LCT puede llevar a una serie de consecuencias
para la salud de una persona, incluyendo, pero no limitado a:

» Discapacidades cognitivas, como pérdida de memoria y dificultad para concentrarse
 Discapacidades fisicas, como paralisis o debilidad

» Cambios emocionales y de comportamiento, incluyendo depresion, ansiedad e irritabilidad
o Problemas sensoriales, como pérdida de visién o audicion

» Mayor riesgo de desarrollar condiciones neuroldgicas como la epilepsia

Comprender estos problemas de salud puede ayudarte a ti y a tu equipo médico a desarrollar un plan de tratamiento
personalizado para que vuelvas a tu vida normal en poco tiempo. Sin embargo, tu viaje hacia la recuperacion puede implicar
diversos pasos. En California, la atencién médica relacionada con las LCT incluye:
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Visitas alasalade  Hospitalizaciones Servicios de Atencion a Apoyo psicologico, emocional y
emergencias rehabilitacion largo plazo de salud mental

El impacto financiero de las LCT puede ser significativo. Ademas del

- -
Impacto Flnanclero costo médico y emocional, las LCT pueden tener costos financieros

significativos para las victimas, incluyendo:

Gastos médicos, como facturas de hospital, servicios de rehabilitacion y tratamiento continuo
Salarios perdidos debido a la incapacidad para trabajar o la capacidad de ganancia reducida

Gastos en dispositivos de asistencia, modificaciones en el hogar y servicios de atencién a largo plazo
Costos legales si se busca compensacion por la lesion

HABLA GCON UN iLLAMA AHORA! (866) 576-0936

Los profesionales dedicados de Brain Injury Help Center (BIHC) estan
listos para responder tus preguntas.



https://braininjuryhelpcenter.org/es/inicio/
https://braininjuryhelpcenter.org/es/contacto-nosotros/

